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บทที ่4 
ผล และวจิารณ์ผลการทดลอง 

ผลของการใชส้ารสกดัใบมงัคุดในการแปลงเพศปลานิลระยะ 4 ท่ีระดบัความเขม้ขน้  30  ppm 
เป็นเวลา 3 ชัว่โมง หลงัจากนั้นท าการเล้ียงเป็นระยะเวลา 4 เดือน โดยท าการทดลองทั้งหมด 2 คร้ัง 

พบวา่ 

อตัราการรอด 

อตัราการรอดของการแช่ปลานิลดว้ยสารสกดัใบมงัคุดของการทดลองคร้ังท่ี 1 คือ ท าการ
แช่ไข่ปลานิลระยะท่ี 3 ในระบบเคร่ืองเขยา่ เป็นเวลา 6 ชัว่โมง พบวา่ มีอตัราการรอดเท่ากบั 0.00% 
เน่ืองจากอายขุองลูกปลานิลในระยะท่ี 3 จะมีลกัษณะของถุงไข่แดงขนาดใหญ่ ลูกปลามี
ความสามารถในการปรับตวัต่อการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้มอยา่งกะทนัหนัไดย้าก และจาก
การทดลองพบวา่ ลูกปลาในระยะดงักล่าวเกิดการตาย 100 % เพราะถุงไข่แดงแตก ส่งผลใหน้ ้าเน่า
เสีย ท าใหลู้กปลาตายทั้งหมด ซ่ึงเกิดปัญหาคลา้ยๆ กนักบัการศึกษาของเพญ็พรรณ (2 5 4 6) เร่ือง 
การศึกษาสถานภาพการแปลงเพศลูกปลานิล (การทดลองแปลงเพศโดยวธีิแช่ท่ีบุญโฮมฟาร์ม) 
รายงานผลวา่ การทดลองภาคสนามท่ีบุญโฮมฟาร์มท่ีพยายามแช่นาน 4 8  ชัว่โมงนั้น ลม้เหลว 
เพราะวา่ไข่ปลาท่ีรวบรวมไดมี้ระยะท่ีคละกนัค่อนขา้งมาก ในการทดลองคร้ังท่ี 1  มีไข่อาย ุ 3  วนั 
ปนอยูถึ่ง 37.82 % ไข่น้ีจะเร่ิมฟักในวนัท่ี 5 หลงัการวางไข่ นัน่คือ วนัท่ี 2 ของการแช่ การแช่เกิน 24 
ชัว่โมง พบวา่ไข่ปลานิลบางส่วนเร่ิมฟักท าใหน้ ้าในถาดเสีย ลูกปลาตาย และไข่ท่ีเหลือตายตาม 
ดงันั้น การทดลองคร้ังท่ี 2  และ 3  จึงลดระยะเวลาการแช่ลงเหลือ 2 4  ชัว่โมงเท่านั้น 

ในการทดลองคร้ังท่ี 2 อตัราการรอดของปลานิลท่ีแช่ดว้ยสารสกดัใบมงัคุดของทั้งสองชุด
การทดลองไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) (ตารางท่ี 1 และภาพท่ี 2)โดยใน
แต่ละชุดการทดลองมีอตัราการรอด ดงัน้ี ชุดการทดลองท่ี 1  ปลานิลท่ีไม่ไดแ้ช่สารสกดัใบมงัคุด 
(ชุดควบคุม) มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 39.33±9.29 % และชุดการทดลองท่ี 2 ปลานิลท่ีแช่ดว้ยสารสกดัใบ
มงัคุดท่ีความเขม้ขน้ 30 ppm มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 51.00±11.30 % ซ่ึงสาเหตุการตายของปลาในการ
ทดลองส่วนหน่ึงมาจากปลามีการแตกไซส์ ปลาท่ีมีขนาดตวัเล็กถูกปลาตวัใหญ่กดัจนตาย และ
ในช่วงของการเล้ียงปลาประมาณเดือนท่ี 3 พบวา่ เกิดการตายของปลา ประมาณ 1 5  –  2 0  % 
เน่ืองจากมีปรสิตเกาะบริเวณเหงือก และครีบของปลา ทราบไดจ้ากการวนิิจฉยัโรค โดยน าปลาท่ี
ตายไปตรวจ ดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ พบเห็น ปลิงใส จ านวนมาก จึงท าการก าจดัปลิงใสดว้ย
ฟอร์มาลินเขม้ขน้ 2 5  p p t  การท่ีปลิงใสเกาะอยูบ่ริเวณเหงือก จะส่งผลท าใหเ้หงือกมีผวิหนาข้ึน



22 
 

 

เน่ืองจากเซลลเ์กิดการแบ่งตวัผดิปกติเป็นจ านวนมาก เกิดอาการบวม และการแลกเปล่ียนก๊าซ
ออกซิเจนลดลง ท าใหป้ลาหายใจไม่สะดวก และยงัท าใหเ้กิดแผลเล็กๆ ซ่ึงเป็นสาเหตุใหเ้ช้ือ
แบคทีเรีย และเช้ือราสามารถเขา้แทรกท าลายผวิหนงัปลาหรือเหงือกจนเกิดบาดแผลลุกลามมากข้ึน
ได ้ (เรณู และนพนนัท์, 2549) โดยปกติ การใชส้ารสกดัใบมงัคุดเพื่อแปลงเพศปลานิลมกัไม่ส่งผล
ต่ออตัราการรอด ดงัการศึกษาของ สายฤทยั และเสาวลกัษณ์ (2555) เร่ือง ศึกษาผลของอาหารผสม
สารสกดัใบมงัคุดในระดบัความเขม้ขน้แตกต่างกนัต่อการเจริญเติบโต และลกัษณะเพศของปลานิล 
พบวา่ การใชส้ารสกดัใบมงัคุดฉีดพน่ในอาหารส าเร็จรูป ระดบัความเขม้ขน้ต่างกนั คือ 0, 200, 400 
และ 600 มิลลิกรัมต่ออาหาร 1 กิโลกรัม น าไปเล้ียงปลาขนาดเร่ิมตน้ 2.50 กรัม ในตูก้ระจก ปริมาตร
น ้า 120 ลิตร ในระบบปิด เป็นระยะเวลา 10 สัปดาห์ ปลาในทุกชุดการทดลองมีอตัราการรอดตายสูง 
อยูใ่นช่วง 93.33±7.64 % ถึง 98.33±1.44 % โดยไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (p>0.05) และใน
งานวจิยัเร่ือง การแปลงเพศปลานิลโดยใชส้ารสกดัใบมงัคุดความเขม้ขน้แตกต่างกนัผสมในอาหาร 
พบวา่ ในการอนุบาลปลานิลอาย ุ1 วนั หลงัถุงไข่แดงยบุในตูก้ระจกขนาด 20x30x20 เซนติเมตร ให้
กินอาหารผสมสารสกดัใบมงัคุดท่ีระดบัความเขม้ขน้แตกต่างกนั คือ 0, 600, 1,200 และ 2,400 
มิลลิกรัมต่ออาหาร 1 กิโลกรัม เป็นเวลา 28 วนั น าไปเล้ียงต่อในกระชงั เป็นระยะเวลา 6 สัปดาห์ 
พบวา่ ปลาทุกชุดการทดลองมีอตัราการรอดไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (p > 0 . 0 5) โดยมีค่าอยูใ่นช่วง 
8 8 . 7 4 ± 3 . 6 8 %  ถึง 9 7 . 0 3 ± 2 . 9 3 %  (ทรายขวญั,  2 5 5 5) 

ตารางท่ี 1   อตัราการรอดตายของปลานิลท่ีแช่ดว้ยสารสกดัใบมงัคุด (%) 

ชุดการทดลอง อตัราการรอดตาย (%) 
1 39.33±9.29a 

2 51.00±11.30a 

P - value 0.24 

หมายเหตุ  อกัษร a ท่ีเหมือนกนัในแนวตั้ง หมายถึง ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(P>0.05) 

 

 



23 
 

 

 
ภาพท่ี 2 อตัราการรอดตาย (%) ของปลานิลท่ีใชส้ารสกดัจากใบมงัคุดในการแปลงเพศ 
 

การเปลีย่นเพศ 

ผลการหาเปอร์เซ็นตเ์พศปลานิล พบวา่ ชุดการทดลองท่ี 2 ปลานิลท่ีแช่ดว้ยสารสกดัใบ
มงัคุดท่ีความเขม้ขน้ 30 ppm เป็นเพศผูเ้ท่ากบั 79.95±3.92 % และเป็นเพศเมียเท่ากบั 20.06±3.92 % 
ตามท่ีเพญ็พรรณ (2 5 4 6) เร่ือง โครงการศึกษาสถานภาพการแปลงเพศลูกปลานิล พบวา่ ปลานิล
ตอบสนองต่อการแช่ Methyltestosterone (MT) ท่ีอาย ุ2, 5 และ 11 dpf ท าใหไ้ดลู้กปลาเพศผู ้86.83-
87.48 % สูงกวา่อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) เม่ือเทียบกบัชุดควบคุมท่ีมีเพศผูเ้พียง 73.85-
79.77% แสดงวา่เทคนิคการแช่มีผลต่อการแปลงเพศปลานิล โดยอายท่ีุไวหรือเหมาะสมต่อการแช่
แปลงเพศ คือ 2,  5  และ 11 dpf อายเุหล่าน้ีน่าจะอยูใ่นช่วงใดช่วงหน่ึงของระยะวกิฤต (lab i le  
period) เช่นเดียวกบั Piferrer and Donaldson (1993) เร่ือง Gonadal differentiation in coho salmon, 
Oncorhynchus kisutch, after a single treatment with androgen or estrogen at different stages 
during ontogenesis เขียนไวว้า่ ลูกปลาจะมีความไวต่อการแช่ฮอร์โมนท่ีความเขม้ขน้ต ่าๆ และใน
ระยะเวลาสั้นๆ โดยระยะวกิฤตน้ีจะเร่ิมตั้งแต่ระยะท่ีตวัอ่อนเร่ิมมีการพฒันาของอวยัวะเพศ 
(gonadal development), ไข่ฟักเป็นตวั ไปจนถึงระยะท่ีลูกปลาเร่ิมกินอาหาร ดงันั้น การแปลงเพศ
ปลานิลดว้ยสารสกดัจากใบมงัคุดท่ีความเขม้ขน้ต ่าๆ น้ี สามารถเหน่ียวน าใหป้ลาเปล่ียนเป็นเพศผู ้
ได ้แต่ในขณะเดียวกนั ผลของเปอร์เซ็นตเ์พศผูใ้นชุดการทดลองท่ี 2 มีค่านอ้ยกวา่ผลของเปอร์เซ็นต์
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เพศผูใ้นชุดการทดลองท่ี 1 ในชุดควบคุม ซ่ึงมีเปอร์เซ็นตเ์พศผู ้ และเพศเมียเท่ากบั 85.32±8.66% 
และ 14.68±8.66% ตามล าดบั และเม่ือน าเปอร์เซ็นตเ์พศมาเปรียบเทียบทางสถิติ พบวา่ เปอร์เซนต์
เพศผูข้องลูกปลาทั้ง 2 ชุดการทดลอง ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05)  (ตาราง
ท่ี 2 และภาพท่ี 3) การใชค้วามเขม้ขน้ของสารสกดัใบมงัคุดท่ี 30 ppm ในคร้ังน้ีอาจไม่เพียงพอท่ีจะ
เหน่ียวน าใหป้ลานิลเปล่ียนเป็นเพศผูไ้ดท้ ั้งหมด และจากการศึกษาของสุทิพย ์ และคณะ (2 5 5 3) 
เร่ือง ผลของสารสกดัใบมงัคุดต่อการผลิตปลานิลเพศผู ้พบวา่ การอนุบาลลูกปลานิลอาย ุ2 วนัหลงั
ถุงไข่แดงยบุ ในน ้าแช่ใบมงัคุดท่ีระดบัความเขม้ขน้ 2.0 มิลลิกรัมต่อลิตร มีเปอร์เซ็นตเ์พศผู ้ 73% 
นอกจากระดบัความเขม้ขน้ของสารท่ีใชแ้ลว้ ความหนาแน่นของไข่ท่ีแช่ก็ส่งผลต่อการแปลงเพศ
ปลานิลดว้ยเช่นเดียวกนั ดงัการศึกษาของ Fitzpatrick et. al.,(1999) เร่ือง Effect of fish density on 
efficacy of masculinization by immersion in MDHT ท่ีพบวา่ ความหนาแน่นระหวา่งการแช่ท่ี
สูงข้ึนจาก 33 เป็น 66 และ 100 ตวั/ลิตร มีผลใหก้ารแปลงเพศปลานิลโดยวธีิการแช่ดว้ย Methyl-
dihydrotestosterone (MDHT) ท่ีความเขม้ขน้ 500 ไมโครกรัม/ลิตร นาน 3 ชัว่โมง ไดเ้ปอร์เซ็นตลู์ก
ปลาเพศผูล้ดจาก 80.3% (33 ตวั/ลิตร) เหลือเพียง 71.7% (66 และ 100 ตวั/ลิตร) เท่านั้น แสดงวา่
ความหนาแน่นหรือจ านวนไข่/ลูกปลามีผลต่อการแปลงเพศโดยวธีิแช่ นัน่คือ ไข่หรือลูกปลาแต่ละ
ใบ/ตวั ยอ่มมีการดูดซึมฮอร์โมนเขา้ไปในไข่/ตวัปลาปริมาณหน่ึง เม่ือจ านวนไข่เพิ่มมากข้ึน การดูด
ซบัฮอร์โมนไปใชจึ้งมีมากข้ึนจนอาจท าใหฮ้อร์โมนในน ้ามีไม่เพียงพอท่ีจะเหน่ียวน าไข่/ลูกปลาท่ี
เหลือใหเ้ป็นเพศผูท่ี้ตอ้งการได ้ ท าใหเ้ปอร์เซ็นตเ์พศผูล้ดลง นอกจากวธีิการแช่สารสกดัใบมงัคุด
แลว้ ยงัมีวธีิการใชส้ารสกดัใบมงัคุดฉีดพน่ลงในอาหารส าเร็จรูป ซ่ึงสามารถท าการเหน่ียวน าให้
ปลานิลมีการเปล่ียนเพศเป็นเพศผูไ้ดเ้ช่นเดียวกนั ดงัการทดลองของสายฤทยั และเสาวลกัษณ์ 
(2 5 5 5) เร่ือง ผลของอาหารผสมสารสกดัใบมงัคุดในระดบัความเขม้ขน้แตกต่างกนัต่อการ
เจริญเติบโต และลกัษณะเพศของปลานิล พบวา่ การใชส้ารสกดัใบมงัคุดฉีดพน่ในอาหารส าเร็จรูป
ท่ีระดบัความเขม้ขน้แตกต่างกนั คือ 0, 200, 400 และ 600 มิลลิกรัมต่ออาหาร 1 กิโลกรัม มีค่า
เปอร์เซ็นตเ์พศอยูใ่นช่วง 66.65±4.55 ถึง 71.60±11.91% ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการทดลองเร่ือง การแปลง
เพศปลานิลโดยใชส้ารสกดัใบมงัคุดความเขม้ขน้แตกต่างกนัผสมในอาหาร พบวา่ การใหป้ลากิน
อาหารผสมสารสกดัใบมงัคุดท่ีระดบัความเขม้ขน้แตกต่างกนั คือ 0 ,  6 0 0 ,  1 , 2 0 0  และ 2 , 4 0 0 
มิลลิกรัมต่ออาหาร 1 กิโลกรัม เป็นเวลา 28 วนั มีค่าเปอร์เซ็นตเ์พศผูอ้ยูใ่นช่วง 60.84±15.51 ถึง 
8 0 . 0 4 ± 4 . 3 3 %  (ทรายขวญั,  2 5 5 5) 
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ตารางท่ี 2   เพศปลานิล (%) ท่ีแช่ดว้ยสารสกดัใบมงัคุด 

ชุดการทดลอง 
เพศปลานิล (%) ทีแ่ช่ด้วยสารสกดัใบมังคุด 

เพศผู้  เพศเมีย 2 เพศ 

1 85.32±8.66a 14.68±8.66a - 

2 79.95±3.92a 20.06±3.92a 0.76±1.31 

P - value 0.41 0.41 0.37 

 

หมายเหตุ  อกัษร a ท่ีเหมือนกนัในแนวตั้ง หมายถึง ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(P>0.05) 

 

 
ภาพท่ี 3   เพศของปลานิล (%) ท่ีใชส้ารสกดัจากใบมงัคุดในการแปลงเพศ  
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